
DIE   M  P  L - JAHRESSCHULUNG … 
 
ist eine hoch intensive Ausbildung, bei der die Teilnehmenden neben dem praktischen Unterricht auch 
Lehrmaterial (Ausbildungsmanuals) erhalten. Die Jahresschulung geht über 12 Monate und beinhaltet 4 
Einzelstunden pro Monat- sowie 4 Gruppenunterrichtsstunden pro Monat. Vermittelt wird der Umgang mit 
dem Pferd auf Basis der Freiwilligkeit als Lebenslehre, die weder Pferde noch Mensch instrumentalisiert.  
Viele Menschen, die wir kennen lernen durften, haben oft langjährige Erfahrung mit Pferden, aber meistens 
leider nur auf der Funktionsschiene. Um den Weg der Freiwilligkeit zwischen Pferd und Mensch zu gehen, 
braucht es daher neben dem Erlernen der Pferdesprache (Natursprache), die Bereitschaft, aus vielen alten 
Denkmustern wie dem „Funktionieren“ auszubrechen. Die MPL – Jahresschulung ist in vier 
Entwicklungskreise = (Ausbildungsstufen) eingeteilt.   

 

SCHULUNGS-PROGRAMM 
 
1. MPL Practican = Führarbeit (Das geführte Pferd) 

Im ersten Entwicklungskreis steht die Erarbeitung von „Vertrauen und Anerkennung“ zwischen Ihnen und 
Ihrem Pferd im Fokus. Sie lernen, die Sprache der Pferde kennen und verstehen. Sie werden in die Lage 
versetzt, Ihrem Pferd eine neue und andere Führung zu geben. 
Das Anführen des Pferdes = Leitstutenposition/Leittier 
Das Begleiten des Pferdes = Sozialposition 
Das Anleiten des Pferdes = Lateralposition 
 

2. MPL Practitioner = Freiarbeit (Das freie Pferd) 

Im zweiten Entwicklungskreis wird die natürliche innerliche „Freundschaft und Bindung“ zwischen Ihnen 
und Ihrem Pferd weiterentwickelt. Sie lernen, die Sprache der Pferde zu sprechen. 
Die freie Picaderoarbeit auf dem Zirkel 
Das freie Spiel 1-5 
Der spanische Schritt 
 

3. MPL Instructor = Bodenarbeit (Das gymnastizierte Pferd) 

 „Stolz und Würde“ sind die Qualitäten, um die es im dritten Entwicklungskreis geht.  Am Ende des 
Ausbildungsabschnittes haben Sie die Sprache des Pferdes verinnerlicht. 
Die körpersprachliche Logierarbeit am Halsseil 
Die Handarbeit an der Sozialposition am Halsseil 
Die freie Sitzschulung und Reitarbeit am Halsring 

 
4. MPL Teacher = Reitarbeit (Das sich tragende Pferd)  
Der vierte Entwicklungskreis wird von „Harmonie und Sein“ zwischen Ihnen und Ihrem Pferd bestimmt. Sie 
lernen, die Sprache des Pferdes zu fühlen. 
Die Handarbeit am Pferd am Boden 
Die natürliche Reitarbeit (Balance-Signal-Gewichtsreiten = alt iberisch) auf dem Barefoot Physiopad oder 
Barefootsattel Madrid. Die feine Schule der natürlichen Reitarbeit im Sattel, wie Schulterherein, 
Spanischer Schritt, Passage u.v.a.m.  
 



Die vier Entwicklungskreise sind von vier Handlungen durchzogen: Hinsehen, Hinfühlen, Hinhören und 
Wahrnehmen. Es sind darin vier Wissensstufen enthalten: körperlich, mental, spirituell und verbunden mit 
der Natur. Sie bilden das Fundament für die vier Lernprozesse: richtiges Lernen, richtiges Übung, richtiges 
Fühlen und richtige Intuition.  
 
Die Kreise stehen für die ENT-wicklung hin zum totalen "SEIN" zwischen Mensch, Pferd und Natur. Es ist ein 
Weg der Freiwilligkeit zwischen Mensch und Tier, der für jeden Umgang mit ihm gilt. Er ist keine 
Beschäftigungsform. Es geht weder um das Trainieren noch um die Konditionierung eines Pferdes. Die 
Körpersprache übernimmt nur die Rolle der Vermittlung. Durch ihre Gesetzmäßigkeiten hilft sie uns, die 
Sprache des Pferdes zu erlernen und zu verstehen. Vom ersten Augenblick an ist das Pferd für den Menschen 
Spiegel und Lehrer. Es wird alles reflektieren und immer wieder in Frage stellen, unsere Stärken ebenso wie 
unsere Schwächen. Zunächst und vor allem wird es uns lehren, dass man sich das Vertrauen eines Pferdes 
verdienen muss. Man kann es sich nicht erkaufen, erzwingen, erprügeln oder erschmeicheln. 
 
Sie können zur jeder Zeit in die Jahresschulung einsteigen. Die Starttermine finden Sie auf unserer Website 
www.mitpferdenlernen.de unter Termine/Schulungstermine. 
 
Die Anzahl der Teilnehmer sind auf max.12 Personen begrenzt. Sofern ein Schulungsplatz mit dem eignen 
Pferd gewünscht wird, kann es zu Wartezeiten kommen, da wir dort über eine Warteliste arbeiten und Ihnen 
nach genauer Nachfrage darüber gern Auskunft erteilen. 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.mitpferdenlernen.de/

